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Preparazione Esami Ecografici Rev 05 18.06-18

PORTARE ESAMI ECOGRAFICI, RADIOGRAFIE, REFERTI DI VISITE SPECIALISTICHE
PRECENDENTEMENTE ESEGUITI, ANCHE IN ALTRA SEDE.

ECOGRAFIA PROSTATICA SOVRAPUBICA E TRANSRETTALE:

L’ecografia prostatica € un esame che consente di studiare le dimensioni e la struttura
della prostata in maniera non invasiva e la capacita di svuotamento della vescica.

E’ possibile eseguire 'esame per via sovrapubica o per via transrettale. Nel primo caso &
possibile solo valutare le dimensioni della ghiandola e grossolanamente la sua
struttura mentre nel secondo € possibile verificare la presenza di eventuali noduli
tumorali.

PREPARAZIONE:

E' necessario arrivare al momento dellesame con la vescica molto piena; bisogna
pertanto bere almeno un litro di acqua che va terminata circa 45 minuti prima dell’orario
previsto per 'esame. Dal momento in cui si inizia a bere non bisogna piu urinare. Subito
dopo dell’esame si potra svuotare la vescica.

Per 'esame eseguito per via transrettale &€ opportuno effettuare qualche ora prima un
microclisma (si comprano gia fatti in farmacia) al fine di ottenere una buona pulizia del
retto.

N.B.: & consigliabile portare esami del PSA e PSA libero
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